DLA KLAS PIERWSZYCH Z TCZEWR

DLA NAUCZYCIELI
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Przestawienie sie i wprowadzenie do tematu mobilnosci - dzieci wpisujg odpowiedzi na
pytania o swoje imie, miasto w ktérym znajduje sie szkota oraz sposéb docierania do szkoty.
Dzieci zakreslajqg lub kolorujg swéj sposéb docierania do szkofty.

Mozesz takze:

+ warto sprawdzi¢ czy pojawity sie inne sposoby docierania do szkoty niz przedstawione
na rysunkach
* mozesz spytac co dzieci lubig w swojej drodze do szkoty
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W tabeli znajdujq sie rysunki rzeczy/stworzen, ktore mozna spotkac w drodze do szkoty.
Dzieci zaznaczajq kolorami ( czesto-zielony, rzadko - niebieski, wcale - Z6tty)

czy i jak czesto sie z nimi spotykajq.

Mozesz takze:

« zastanowic sie czy sg jakies szczegblne miejsca, gdzie jest najwiecej ptakdw, zieleni,
drzew, tawek, katuz itp. Spytaj dzieci czego jest duzo, a czego mato. Spytaj co jest dla
nich wazne, a co nie. Sprawdzcie podobienstwa i réznice
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Nauka jazdy na rowerze.

1. Dzieci czytajg wspolnie fragment opowiadania “Mama Mu na rowerze”. Porozmawiajcie
0 uczeniu sie, wytrwatosci, podejmowaniu kolejnych préb, ¢wiczeniach, pomocy innych.

2. Jak uczniowie i uczennice nauczyli sie jezdzi¢ na rowerze? Czy ich sposoéb jest
przedstawiony na rysunkach? Czy znajg inne sposoby? Mogg je dorysowac w kwadratowym
okienku. Czy to byto dla nich trudne czy tatwe i dlaczego? Czy dtugo sie uczyli? Kto pomagat
dzieciom w nauce jazdy na rowerze? Niech narysujg te osobe w prostokgtnym okienku.

3. Dzieci zakreslajg petelkg czynnosci, ktérych muszg sie nauczy¢, zeby sprawnie jezdzi¢
na rowerze: skakanie, spiewanie, skrecanie, hamowanie, sygnalizowanie skretu, jazda do tytu,
pedatowanie, stanie na kierownicy, latanie.
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Zagadki.

Dzieci wspdlnie czytajg i podajg odpowiedzi.
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Wkrétce dostaniecie instrukcje do gry miejskiej w tym sezonie!




Instrukcja do ¢wiczenia ze strony 10

Labirynt ze znakami drogowymi. Sprawdz czy dzieci je znajg. Opowiedzcie sobie jak
nazywajg sie te znaki i jak trzeba sie zachowywad, jesli taki znak zobaczg. Labirynt konczy
sie przejsciem dla pieszych. Jakie Swiatto Swieci sie na dwdch rysunkach? Jakie sg kolory
sygnalizacji? Co oznaczajg? Dzieci kolorujg obrazki.
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Zaznacz prawidtowe zachowania zielonym “ptaszkiem” i nieprawidtowe czerwonym
krzyzykiem. Rysunki sg przedstawione w parach (pionowo). Niech dzieci opisujg réznice
pomiedzy rysunkami, opowiedzg dlaczego jedne zachowania sg bezpieczne, a inne nie.
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Rebusy - odpowiedzi:

* Cigg pieszo-rowerowy
+ przejscie dla pieszych
+ droga dla roweréw

Czy dzieci znaja te znaki? Co one znacza? Jak nalezy sie zachowywac / co mozna a czego
nie mozna robi¢? Czy na drodze rowerowej mozna poruszac sie pieszo albo hulajnogg?
Czy po przejsciu dla pieszych mozna przejezdzac na rowerze? Czy poruszajac sie ciggiem
pieszo-rowerowym wazne jest czy idziemy po prawej czy lewej stronie?
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Jak dziata naped roweru? Przeczytajcie wspdlnie opis dziatania roweru.
Wyrdznione na zielono stowa wpiszcie w odpowiednie miejsca na rysunku.
Mozesz takze:

Przyprowadzi¢ do szkoty rower, wykorzystac rower ktéregos z dzieci, zaprosic¢ na zajecia
Tczewskich Kurieréw Rowerowych, zeby méc poprzygladac sie dziataniu roweru.
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Rower - r6zne typy: kolorowanka i dyskusja. Jakie inne typy rowerdw znajg dzieci? Jakimi
jezdzity? Co jest w nich ciekawego? Jakimi chciatyby jezdzi¢?
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Znajdz 5 réznic na rysunkach.
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Dzieci wykonujq polecenie.
Do dyskusji:

Czy sposoOb przemieszczania wigze sie z miejscem do ktérego jezdzg dzieci? Czy do parku
chodzg pieszo czy na rowerze? Kiedy i dlaczego wybierajg rower / hulajnoge / rolki?
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Dzieci mierzg linijkg droge. Porozmawiajcie o szybkosci okreslonych srodkéw transportu.
Od czego ta szybkos¢ zalezy? Zwrdédcie uwage na indywidualnos¢ szybkosci, jej zaleznosci
od umiejetnosci. Mozecie porozmawiac¢ o planowaniu podrézy i mapach - tam tez linijka
pomaga zmierzy¢ dystanse.
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Sudoku obrazkowe
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Nazwij pojazdy na ilustracji. Jakie pojazdy widzimy w Tczewie?

takséwka / autobus / riksza / trolejbus / tramwaj / dorozka / pociag
Spytaj ktorymi z tych srodkow transportu jechaty wczesniej dzieci.

Czy sg jakies, ktére szczegolnie lubig/nie lubig? Dlaczego?

Niektére z tych Srodkéw transportu wymagajg szczegolnej infrastruktury:
po czym jezdza pociagi i tramwaje? Co tgczy tramwaj i trolejbus?
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Przeczytajcie tekst na stronie 20. Na podstawie czytanki podpiszcie kto gdzie siedzi.
Dzieci w autobusie czytajg, rozmawiajg przez telefon, stuchajg muzyki.
Co Wy lubicie robi¢ jadgc autobusem?
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Kodowanka.

Zaczynajgc od zielonej kropki rysuj wedtug instrukcji. Poruszaj sie o wskazang ilos¢ kratek,
we wskazanym kierunku: do géry, w dot, na prawo, na lewo, na skos.
Co jest na kodowance?
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Dzieci zaznaczajq krzyzykiem cechy srodkéw transportu:

+ zdrowe dla ciata

* niezdrowe dla ciata

* przyjazne dla Srodowiska
* niszczgce Srodowisko

Mozecie zaczg¢ od zabawy. Znajdz wolng przestrzen, dzieci stojg na srodku.

Symbolami z tabeli oznacz cztery miejsca w klasie (na $cianach albo krzestach, itp)
Nauczyciel méwi po kolei sposoby poruszania sie ( pieszo/ hulajnogg/ samochodem/
rowerem/ autobusem/ samolotem), a dzieci przechodzg w odpowiednie wg nich miejsca.
Mogg to zrobi¢ odgrywajac dany srodek transportu.

Zastanowcie sie wspdlnie co to znaczy, ze cos$ jest przyjazne dla Srodowiska.

Np autobus jest zasilany paliwem, wydala spaliny, ale jednoczes$nie jest lepszym
rozwigzaniem niz transport indywidualny, bo autobusem jedzie duzo ludzi jednoczesnie.
Po zabawie dzieci zaznaczajg w tabeli na stronie 22 swoje odpowiedzi. Spytaj sie, ktory
ze srodkow transportu dzieci wybierajg najczesciej. Mogg je zakresli¢ lub pokolorowac.
Zastanowcie sie co lubicie w podrézowaniu tymi sSrodkami transportu.Dzieci zaznaczajg
w tabeli na stronie 23, czy lubig / nie lubig / jest im obojetny. Korzystajg z symboli buziek.
Porozmawiajcie co wptywa na to, ze jakis sposdb poruszania sie jest lubiany lub nie.
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Co dajg nam drzewa?
Mozecie wyjs¢ przed szkote i przy drzewach przeprowadzi¢ burze mdzgdéw na ten temat.

+ czyste powietrze -mozesz powiedzie¢ dzieciom, ze jedno doroste drzewo produkuje tlen
dla czteroosobowej rodziny.niezdrowe dla ciata

« cien - w miejscach, gdzie jest duzo zieleni temperatura latem jest nizsza. W domach
otoczonych drzewami zimg jest cieplej

* owoce - jakie drzewa owocowe znajg dzieci?

+ dom dla zwierzat - jakie zwierzeta mieszkajg na drzewach?
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Zadanie na spostrzegawczos¢.

znajdz 10 ukrytych obrazkow: szkielet ryby, mysz, kos¢, zaba, kaczka, paczek, butka, slimak,
jez, motek wetny.
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